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  چكيده
  اكسـيداني آنتـي  و باكتريايي ضد قارچي، ضد دارويي، خواص داشتن به دليل گياهان دارويي هايعصاره از اسانس و استفاده            

فلفلـي در   نعنـا و  گزنـه گيـاه دارويـي    دو به منظور ارزيابي اثـر .  است پيشرفت به رو و خوراك دام در صنايع دارويي، غذايي
 ـ.  شـد  ايـن پـژوهش اجـرا    Aspergillus flavusجلوگيري از رشد ميسليومي و كاهش آفلاتوكسين قارچ   بـا   اسـانس ثير أت

، 500غلظـت  با (درصد  70يآبي، اتانولي و اتانولي هاو عصارهگرم در ليتر ميلي 1000و  500، 250، 125، 5/62 هايغلظت
روش اختلاط با محـيط   بهو آفلاتوكسين  A. flavusبر كاهش رشد قارچ  ) گرم در ليتر ميلي 6000و   4000، 2000 ،1000

بـه كـارگيري   .  كروماتوگرافي لايه نازك با كارايي بالا ارزيابي شـد  توكسين با استفاده ازميزان آفلا.  شدكشت مايع بررسي 
 25/88درصد كاهش در وزن خشك قارچ و  30/53و 40/79ترتيب ه بگرم در ليتر ميلي 1000در غلظت گزنه  و نعنااسانس 

فلفلـي در  كـاهش رشـد     نعنـا هـاي گيـاه   هعصـار .  را به دنبال داشـت  درصد كاهش در ميزان آفلاتوكسين توليدي  3/57و 
) و درصـد  25/95( كـاهش وزن خشـك قـارچ   گزنه بودند و بيشترين هاي عصارهكارآمدتر از  ميسليومي قارچ و آفلاتوكسين

 از سـوي ديگـر  .  ديده شـد فلفلي  نعنا اتانولي ةعصارگرم در ليتر ميلي 6000در غلظت ) درصد 58/89( آفلاتوكسين توليدي
 ـ  درصد 70هاي اتانولي و اتانولي اسانس و عصاره مشخص شد كه  B1قابـل توجـه آفلاتوكسـين     ةهر دو گياه، قادر به تجزي

 1/56 و  15/87ترتيـب  گـرم در ليتـر بـه    ميلي 4000فلفلي در غلظت  نعناو  گزنههاي آبي كه عصارهدر حالي نيستندمحيط 
در گزنـه  هاي اسانس و عصارهدر مقايسه با فلفلي  نعناهاي عصارهاسانس و  بنابراين.  را كاهش دادند B1درصد آفلاتوكسين 

كننـدگي  آبي گزنه فعاليت تجزيـه  ةعصار ين تحقيقدر ا.  هستندكارآمدتر  توليدي و آفلاتوكسين قارچ كاهش رشد ميسليومي
  .ودشمعرفي كاهش آفلاتوكسين  براي اميدبخشتواند كانديدايي كه ميرا نشان داد  B1 آفلاتوكسينقوي 

  
 هاي كليديهژوا

  فلفلي نعنا، گزنهآفلاتوكسين،  ،آسپرژيلوس فلاووس
  
  مقدمه

  دســـته از ســـمي يتركيبـــات هـــاآفلاتوكســـين  
 زايتوكسـين  هـاي سـويه  كـه هسـتند   هـا مايكوتوكسـين 

 آنهـا را  آسـپرژيلوس پـارازيتيكوس   و فلاووس آسپرژيلوس

 كننـد مـي  توليـد  غـذايي  مـواد  روي محصولات كشاورزي و
(Sweeny & Dobson, 1998)  .ممكـن اسـت   سـموم  اين 

 تـاثيرات  عصـبي،  سـميت  مـزمن،  و حاد بروز سميت  سبب
  زايـي،  نـاقص الخلقـه   ايمنـي،  سيسـتم  ةكننـد  سـركوب 
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  Razzaghi-Abyaneh).شـوند  زايـي سـرطان  و زاييجهش

et al., 2008)   ،بنابراين، آلودگي محصولات به آفلاتوكسين
كشـاورزي و صـنايع   اد اقتص ـمشكل جهاني ويـران كننـده   

  غذايي و دامي است.
آلودگي برخي محصولات كشاورزي، غذايي و خـوراك    

از ايـن رو  ، ناپـذير اسـت  اجتناب معمولا دام به آفلاتوكسين
 شـامل زدايي و غيرفعال كـردن سـم   چندين استراتژي سم

پيشـگيري   برايبيولوژيكي و  فيزيكي، شيميايي هاي روش
توكسـين در حيوانـات و انسـان    از بروز مسـموميت بـا آفلا  

هـاي  محـدوديت  امـا   (Park, 1993). پيشنهاد شـده اسـت  
از قبيـل كـاهش كيفيـت و    پاكسازي فيزيكي و شـيميايي  

نـامطلوب روي سـلامت   تاثيرات اي محصول، خواص تغديه
موجـب   انسان و محيط زيست و گراني تجهيزات مورد نياز

 ادههـاي بيولـوژيكي سـوق د   به سـمت روش  شده است كه
علاقـه   هاي بيولوژيك،بين روشاز  (Phillips, 1994) شود

از تركيبـات بيولـوژيكي فعـال     پيدا شـده اسـت تـا    زيادي
بـه   اسـتفاده شـود   شـوند طبيعي كه از گياهان مشتق مـي 

هاي اخير برخي تحقيقـات روي كـاربرد   در سال طوري كه
جهـت  اين گياهان  ةويژه اسانس و عصاره اهان دارويي بگي

هـا و ممانعـت از توليـد توكسـين     يري از رشـد قـارچ  جلوگ
 ,.Basilico & Basilico, 1999) متمركــز شــده اســت

Jayashree & Subramanyam, 1999; Sa´nchez et al., 

 و مهـار رشـد   B1آفلاتوكسـين   در كاهش آلودگي.  (2005
A. flavus،    هـاي گيـاهي   توانايي تعـداد معـدودي از گونـه

 ;Rasooli & Abyaneh, 2004) شــناخته شــده اســت

Atanda et al., 2007; Omidbeygi et al., 2007; Bluma   
  

et al., 2008; Marija & Nevena, 2009; Reddy et al., 

 بسـياري  گياهـان  ةاسانس و عصاراما هنوز قابليت .  (2009
، بنـابراين .  (Sufferdini et al., 2004) نشده اسـت  مطالعه

كارآمـد، دوسـتدار    ،، ارزاندستيابي به منابع جديد زيستي
هاي محيط زيست و با خاصيت دارويي بـه عنـوان كانديـد   

كشـاورزي،  براي كاهش آفلاتوكسـين در محصـولات    بالقوه
كه  خواهد بودو خوراك دام از مهمترين اهداف  مواد غذايي

هـاي  اسانس و عصارهررسي پتانسيل قارچكشي ب -1شامل 
دسـتيابي   -2، لفلـي ف نعناو  گزنههاي دارويي مختلف گونه

ي ي ـزداو سم تجزيه دردارويي فوق  هبه قسمت موثر دو گون
  .استدر محيط   B1آفلاتوكسين 

  
    هامواد و روش

ــ ــين  ةتهي ــارچ توكس ــ A. flavus زاق اندارد تو اس
  آفلاتوكسين  

ــه    ــبلاكــه توكســينR5  A. flavusجداي   زايــي آن ق
ــت ــده  ثاب ــتش ــيون (Alibakhshi, 2009) اس   از كلكس

.  شناسي گروه گياهپزشكي دانشگاه تهـران تهيـه شـد   رچقا
ــيون ــپور سوسپانس ــارچ اس ــا ق ــر آب ب ــترون مقط   س

بـه   ليتـر ميلـي هـر  تراكم اسپور در  و تهيه 80 توئين داراي
 اســـتاندارد.  شـــدمحاســـبه ر تهماســـيتوم لام كمـــك

 B1 (AFB1, ACROS ORGANICS, USA)آفلاتوكسين 
ليتر تهيـه  در ميليميكروگرم  5و  50، 100هاي در غلظت

  نگهداري شد. سلسيوسدرجه  -20و در دماي 
  

  هاو عصاره مواد گياهي، استخراج اسانس ةتهي
د آزمـايش شـامل پيكـر    رهـاي مـو  مواد گيـاهي گونـه    

از مزرعـه پژوهشـكده گياهـان و     گزنهفلفلي و  نعنارويشي 
واقـع در تهـران،   دارويي دانشگاه شهيد بهشـتي   ةمواد اولي
آسـياب خـرد    درهـا  هر يك از نمونه.  گرديد تهيهولنجك، 

شد و اسانس آنها به روش تقطير با آب و به كمك دسـتگاه  
 ـ.  شدساعت استخراج  3كلونجر به مدت  دسـت  ه اسانس ب

تـا زمـان آنـاليز و    سولفات سديم خشك، آبگيري و  باآمده 
درجـه   4هاي تيره در دماي در شيشههاي بيولوژيك آزمون

  .  نگهداري شدل ون يخچادر سلسيوس
ام گرم از انـد  40از هر گياه،  ،عصاره اتانولي ةبراي تهي  

ساعت  6ليتر اتانول براي ميلي 200هوايي خشك شده در 
 (Soxhlet)با كمك دستگاه سوكسله  پس از آن خيسانده و

) 30- 70(آبي  -اتانولي ةعصار ةبراي تهي.  گيري شدعصاره
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ليتر حـلال در  ميلي 200گياهي در  ةآبي، هر نمونعصاره  و
ساعت روي شـيكر   48به مدت  سلسيوس درجه 35دماي 

آبـي از فيلترهـاي    -هاي آبـي و اتـانولي  عصاره.  قرار گرفت
.  ميكرون به كمك پمپ خلا عبور داده شدند 45/0كاغذي 

  دسـتگاه روتـاري در دمـاي    بـا مانده هـر عصـاره   حلال باقي
ير به مدت يا به كمك دستگاه فريزدار سلسيوسدرجه  45
  مــاده خشــك حاصــل درو ســرانجام ســاعت برطــرف  24

  .  نگهداري شد سلسيوسدرجه  4دماي 
 

   هااسانس و عصاره يضد قارچ يتفعال بررسي
  ي اســـانس وضـــد قـــارچ يـــتفعال بررســـيبـــراي   

 (PDB) 1اختلاط با محـيط كشـت مـايع   روش از  هاعصاره
 و 500، 250، 125 ،5/62 هـاي غلظـت  ابتدا.  استفاده شد

هاي گرم اسانس در ليتر محيط كشت و غلظتليمي 1000
گرم عصـاره در  ليمي 6000و  4000، 2000، 1000، 500

ليتـري  ميلـي  100هاي ارلـن  فلاسكليتر محيط كشت در 
تهيـه و بلافاصـله    حيط كشـت مـايع  ليتر مميلي 25حاوي 

 5پس از نگهداري به مدت .  اسپور قارچ افزوده شد 5×104
درجـه سلسـيوس،    28 انكوبـاتور در دمـاي   روز روي شيكر

هاي ميسليومي به كمك پارچه ملمـل دولا از محـيط   توده
درجه سلسيوس خشـك   70كشت جدا و در آون در دماي 

  در نهايــت وزن خشــك ميســيليوم محاســبه شــد  .شــدند
(Teniola et al., 2005).  

  

از توليـد   هـا اسـانس و عصـاره  بررسي بازدارنـدگي  
    A. falavusارچ آفلاتوكسين توسط ق

 هاي دو گياه داروييجهت تعيين تاثير اسانس و عصاره  
بر ميزان توليد آفلاتوكسين توسط قارچ،  گزنه و نعنا فلفلي

گرم بـر  ميلي 5/62 - 1000( هاهاي مشخص اسانسغلظت
) گرم بر ليترميلي 500 -6000هاي مختلف (و عصاره )ليتر

ليتـر  ميلـي  20اويليتـري ح ـ ميلـي  100به ارلن مايرهاي 
ــيط  ــا   PDBمح ــله  ب ــزوده و بلافاص ــر 100، اف  ميكروليت

ليتـر)  اسـپور در ميلـي   105سوسپانسيون اسپور (با غلظـت  

روز روي شيكر  پنجهاي حاصل به مدت ارلن.  زني شدمايه
دور  100و سـرعت   سلسـيوس درجه  28انكوباتور با دماي 

وم در نهايـت وزن خشـك ميسـلي   .  در دقيقه نگهداري شد
موجود استخراج و تعيين  B1محاسبه و ميزان آفلاتوكسين 

درصد بازدارنـدگي رشـد   .  (Teniola et al., 2005) گرديد
ــا اســتفاده از فرمــول، B1  قــارچ و آفلاتوكســين  درصــدب

) 100× تيمار/ گـروه كنتـرل)   -((گروه كنترل =بازدارندگي
  .(Deabes et al., 2011) محاسبه شد

  

 ـ يـه تجز يـزان م بررسي   براثـر  آفلاتوكسـين  دنش
  هااسانس و عصاره

  بــه B1ليتــر از آفلاتوكســين دو ميكروگــرم بــر ميلــي  
هـاي مختلـف   حـاوي غلظـت   ليتـري ميلـي  8/1 2هايويال

 هـا ويـال .  ، افـزوده شـد  DMSOاسانس و عصاره در حلال 
 سرعت و سلسيوسدرجه  30روي شيكر انكوباتور با دماي 

پس .  ي نگهداري شدنددور در دقيقه در شرايط تاريك 100
  .  آفلاتوكسين موجود ارزيابي شد ، مقدارساعت 24از 

  

    آفلاتوكسين يابياستخراج و رد
ــراي    ميســليوم، وزن  از B1آفلاتوكســين  اســتخراجب

 و در منجمـد  مايع  با نيتروژن ميسليوم خشك از مشخصي
 حضـور  در آفلاتوكسين پودر حاصل مقدار.  هاون پودر شد

 اسـتخراج  سـه مرتبـه   و دكانتور قيف از تفادهاس با كلروفرم
مايع نيز سـه   آفلاتوكسين موجود در محيط كشت.  گرديد

 ,.Teniola et al) تنيـولا و همكـاران  روش  مرتبه و طبـق 

اسـتخراج و پـس از آن   با استفاده از حلال كلروفرم  (2005
با استفاده از حمـام   سلسيوسدرجه  60كلروفرم در دماي 
هـاي حاصـل حـداكثر بـه     نمونه.  ير شدآبي تحت خلا تبخ
يخچـال بـا   آنـاليز كرومـاتوگرافي در    آغازمدت دو هفته تا 

كرومـاتوگرافي و  .  نگهداري شدند سلسيوسدرجه  4دماي 
ــدازه ــين انـ ــتفاده گيـــري آفلاتوكسـ ــا اسـ ــتگاه از بـ دسـ

ــالا   ــارايي بــ ــا كــ ــازك بــ ــه نــ ــاتوگرافي لايــ   3كرومــ
(HPTLC)  ـابتدا هر نمونـه  .  شدانجام  ك دسـتگاه  كم ـ هب

1- Potato Dextrose Broth (PDB) 

3- High Performance Tin Layer Chromatography (HPTLC) 

2- Cryovial Cap Tubes 

...گزنه و نعنا فلفلي هايو عصاره اثر اسانس  
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ليتر كلروفرم در يك ميلي 1صوت امواج ماوراي ةتوليد كنند
 ةبـه فاصـل   2سليكاژلي ةها روي صفحنمونه.  حل شد كاملاً

گـذاري شـده در   صـفحات لكـه  .  گذاري شـدند مناسب لكه
 داده شدند) قرار 1به  9استون (به نسبت  - حلال كلروفرم

سـازي،  پس از جدا.  و جداسازي آفلاتوكسين صورت گرفت
قـرار   HPTLCصفحات مذكور درون قسمت آناليز دستگاه 

 CAMAG VideoScan)افـزار  و با استفاده از نرم داده شد

TLC/HPTLC Evalution Software V. 1.01)،    
نانومتر ارزيـابي   365صورت كمي و كيفي در طول موج ه ب

  .  شدند
  

  تجزيه و تحليل آماري
 4تصـادفي و بـا    ها به صورت طرح كاملاًتمام آزمايش  

 SAS 9.1افـزار  ها از نرم براي تجزيه داده.  ندشد اجراتكرار 
پـس از تجزيـه واريـانس،    .  استفاده شـد  GLMو به روش 

  اي دانكن در  ها با استفاده از آزمون چند دامنهداده  ميانگين
  مقايسه شدند. درصد 5يا  درصد احتمال يكسطح 

  

  و بحث نتايج
در بازدارندگي از رشـد   هاعصارهو اسانس  اثربررسي 

  و توليد آفلاتوكسين  A. falavusقارچ 
  

فلفلي بر رشد  نعناو  گزنهثير اسانس دو گياه دارويي أت  
 كه بين سـطوح دهد نشان مي )1(جدول  A. falavusقارچ 

  .  داري وجــود داردمختلــف اســانس دو گيــاه تفــاوت معنــي
ت ضـدقارچي  طور كلي با افزايش غلظت اسـانس، فعالي ـ ه ب

اسـانس   دهد كـه نتايج همچنين نشان مي.  يابدميافزايش 
قـدرت بازدارنـدگي   گزنـه  اسـانس  در مقايسه با فلفلي  نعنا

حداقل غلظـت بازدارنـدگي كامـل از رشـد     .  داردبيشتري 
ــراي اســانس  ــارچ ب ــاي ق ــهه ــاو  گزن ــيش از نعن ــي ب   فلفل

 و گزنـه هـاي  اسانس.  گرم در ليتر ارزيابي شدليمي 1000
ليتر  بـه ترتيـب باعـث    گرم در ليمي 1000در غلظت  نعنا

ميــزان آفلاتوكســين   از درصــد 25/88و  3/57كــاهش 
 فلفلـي  نعناتوليدي شدند كه نشان از فعاليت بالاي اسانس 

  .استدر جلوگيري از توليد آفلاتوكسين 

  A. flavusاز رشد قارچ و كاهش آفلاتوكسين  يجلوگيرفلفلي و گزنه در  نعناهاي مختلف اسانس ثير غلظتأت - 1جدول           
  در تاريكي لسيوسدرجه س 28پس از پنج روز نگهداري در دماي            

  اسانس
  غلظت 

  )گرم در ليترميلي(
  درصد بازدارندگي 

 توليد آفلاتوكسين   A. flavus رشد قارچ   

 فلفلي نعنا

 5/62  57/1ed±10/2  07/1e±45/10  
 125  46/1c±49/28  13/1d±7/32 

 250  80/1bc±93/46  12/1c±8/49 

 500  82/1b±33/58  39/1b±7/69  
 1000  78/1a±40/79  25/88 a± 99/0  

 گزنه

 5/62  87/0e±99/0  92/0e±9/5 

 125  28/1d±17/14  04/1e±2/12 

 250  50/1cd±23/25  88/0d±8/29 

 500  83/1c±14/34  10/1c±7/46 

 1000  12/2bc±30/53  91/0g±3/57 

  داري ندارند.درصد اختلاف معني5هاي داراي حروف مشترك بر اساس آزمون دانكن در سطح احتمالدر هر ستون ميانگين

  

1- Power Sonic 2- TLC Silica Gel 60 F254, Merck, Darmstadt, Germany 
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  هــاي اتــانولي وعصــاره ،2و  1هــاي شــكلبــر اســاس 
گيري در بازدارنـدگي از  ثير چشمأتفلفلي  نعنا آبي -اتانولي

 ةعصـار  دهنـد.  لاتوكسين نشان مـي رشد قارچ و كاهش آف
فلفلـي   نعنـا آبي  ةعصار ودرصد  70اتانولي  ةعصاراتانولي، 

 سـتن ليتر بـه ترتيـب بـا كا   گرم در ليمي 2000در غلظت 
  باعــث ،درصــد از رشــد قــارچ   67/14و  35/17، 03/19

ميــــزان  از درصــــد 79/26 و  43/30، 93/34كــــاهش 
ظـت عصـارها   بـا افـزايش غل   آفلاتوكسين توليدي شـدند.  

آفلاتوكسين توليـدي كـاهش   نيز ميزان ميزان رشد قارچ و 
گرم در ليتر ليمي 6000كه در غلظت  طوريه ب ه استيافت

بـه   فلفلي نعناو آبي  درصد 70هاي اتانولي، اتانولياز عصاره
در وزن  درصــد كــاهش 46/56و  69/71،  25/95ترتيــب 

ش در درصد كاه 04/62و   19/76،  58/89خشك قارچ و 
در مـورد    .شـود مـي  ميزان آفلاتوكسين توليـدي مشـاهده  

يكسـان و   ثير نسـبتاً أطور كلي هر سه نوع عصاره ته ب گزنه
 درحـالي  دارنـد، آفلاتوكسين توليدي  داري در كاهشمعني

  تـري در قويتأثير  اين گياهآبي  -اتانولي و اتانول ةكه عصار
ــارچ دار  ــد ق ــاهش رش ــاربردي دك ــينه غلظــت ك   . در بيش

ــيمي 6000( ــرم در ل ــارگ ــر) از عص ــانولي،  ةليت ــارات  ةعص
، 11/86بـه ترتيـب    گزنـه آبـي  عصـاره  و  درصد 70اتانولي

ــارچ  73/37و  47/66 ــوگيريدرصــد از رشــد ق شــد و  جل
درصد در ميـزان   58/56و  71/71، 65/78كاهشي برابر با 

  آفلاتوكسين توليدي رخ داد.
  گيـاهي هـاي  تفاوت در فعاليـت ضـد قـارچي اسـانس      

ــدة آن   ــكيل دهنـ ــزاي تشـ ــه اجـ ــتگي دارد بـ ــا بسـ   هـ
(Ramezani et al., 2004) .  ،هاي حساسيت گونههمچنين

هـاي مختلـف   مختلف قارچي، بسته به نوع اسانس و غلظت
 نشـان داده شـد كـه   تحقيـق   اين درآن نيز متفاوت است. 

اسانس نعنا فلفلي، در مقايسـه بـا اسـانس گزنـه، بـه طـور       
و توليـد آفلاتوكسـين     A. flavusقـارچ   داري از رشدمعني

اسانس نعنا فلفلي و اسانس گزنه در بيشـينه   كاسته است. 

درصـد   30/53و  40/79كار برده شده، به ترتيب به غلظت
درصد كاهش در  3/57و  25/88بازدارندگي از رشد قارچ و 

فعاليـت ضــد   آفلاتوكسـين توليـدي را بـه دنبــال داشـت.     
توان به تركيبات غالب ا فلفلي را ميقارچي قوي اسانس نعن

هر تركيب ممكن اسـت   ) نسبت داد. منتانول و منتونآن (
به تنهايي فعاليت ضـد قـارچي داشـته باشـد يـا بـا سـاير        

هــا فعاليــت ضــد قــارچي اســانس را تشــديد كنــد تركيــب
(Ramezani et al., 2004).  طور كـه گفتـه   بنابراين همان

نعنـا   اسـانس  تـر قوي فعاليت به توجه با رسدشد به نظر مي
اسـانس   بـه  آزمـايش، نسـبت   مورد قارچي روي گونه فلفلي

 بـه  مربـوط  ايـن اسـانس   فعاليت متفاوت است گزنه، ممكن
 و دهنـده  اجزاي تشـكيل  ساختماني، فرم مختلف، تركيبات

 اجزاي بين افزاييعملكرد هم احتمال و آنها عامل هايگروه
ــا ــد آنهـ ــان از   .باشـ ــهبرخـــي از محققـ ــتا  جملـ  وكاسـ

 را چـريش  گيـاه  اثر اسانس  (Costa et al., 2010)همكاران
بررسـي   فـلاووس  آسـپرژيلوس  روي آزمايشگاهي به صورت

نتايج تحقيقات آنها نشان داده اسـت كـه  اسـانس      .كردند
   مهـار  را آفلاتوكسـين  توليـد  درصـد  95 ايـن گيـاه تقريبـاً   

  همكـــاران و ســـينگ محققـــان ديگـــر، كنـــد. مـــي
(Singh et al., 2010) گيــاه  هــاي دواســانس اثــر نيــز

Cymbopogon citrates  و Citrus reticulata را روي 
، نتايج تحقيقـات  اندكرده بررسي فلاووس آسپرژيلوس رشد

 را قـارچ  رشد دهد كه اسانس اين دو گياهآنها نيز نشان مي
ــي 750در  ــرميل ــرم در ليت ــد و گ    در را توكســين تولي

 كنـد.  مـي  مهـار   گرم در ليتـر ميلي 750و  500هايغلظت
 ,Soliman & Badeaa)سـليمان و بـديعي   محققـان ديگـر  

ــل  ، (2002 ــار كام ــين مه ــلاووس  همچن ــپرژيلوس ف ، آس
را بـر   آسپرژيلوس اوكراسـيوس و  آسپرژيلوس پارازيتيكوس

گرم در ميلي 500هاي آويشن، دارچين (كمتر از اثر اسانس
گرم در ليتـر)،  ميلي 2000ليتر)، گل هميشه بهار (كمتر از 

  اند. گرم در ليتر) گزارش كردهميلي 3000پودنه و ريحان (
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  فلفلي پس از نعناو  گزنههاي مختلف هاي مختلف عصارهدر حضور غلظت A. falavusميزان رشد قارچ  - 1 شكل

  در تاريكي سلسيوسدرجه  28انكوباتور در دماي  نگهداري روي شيكر روز پنج

  

  
 و گزنه فلفلي نعناهاي مختلف هاي مختلف عصارهدر حضور غلظت A. falavusتوسط قارچ  B1ميزان توليد آفلاتوكسين  - 2 شكل

  در تاريكي سلسيوسدرجه  28پس از پنج روز نگهداري روي شيكرانكوباتور در دماي 

  
 داراي دارويي گياهان مختلف انواع پودرهاي و هاعصاره  

  از تعــدادي همچنــين و قــارچي هســتند ضــد فعاليــت
ــا ــي آنه ــكيل حت ــد و تش ــين را تولي ــز آفلاتوكس   ني

ــار ــي مهـ ــدمـ  ;Bullerman et al., 1977) كننـ

Krishnamurthy & Shashikala, 2006)، ــاره از  ايپـ
 Thanaboripat)همكـاران  و   تانبوريپاتمحققان از جمله 

et al., 2007) كنتـرل  منظور به را دارويي گياه چندين اثر 

 تحقيقات نتايج  اند.كرده بررسي  فلاووس رژيلوسآسپرشد 

 گياهـان  از برخـي  اتـانولي  هايعصاره كهدهد مينشان  آنها
گياهـان   عصـاره   كننـد. مـي  مهـار  را رشـد قـارچي   دارويي

Cyperus rotundus و  Argemone mexicana توليـــد
 آسپرژيلوس قارچ رشد جلوگيري از طريق از را آفلاتوكسين

 .(Masood & Ranjan, 1991)كنـد  مـي  مهـار  فـلاووس 
ــر در    ــي ديگ ــان داروي ــارچي برخــي گياه فعاليــت ضــد ق
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 و كاهش آفلاتوكسين قبلا نيز A. flavusرشد  جلوگيري از
هر چند كاهش   .(Reddy et al., 2009) است گزارش شده

دار كـاهش معنـي  ال بـر  رشد قارچي به تنهـايي هميشـه د  
امــا در  (Cotty & Bhatnagar, 1994) يســتتوكســين ن

داري بـين كـاهش   تحقيق حاضر همبستگي مثبـت معنـي  
  .ه اسـت رشد قارچ و كاهش توليد آفلاتوكسين مشاهده شد

ــا توجــه بــه تعــداد زيــاد گــرو    هــاي مختلــف تركيبــاتهب
  بـه احتمـال   ،هـا هـا و عصـاره  در اسـانس  موجودشيميايي 

ــوي  ــيق ــوان نم ــك   ت ــه ي ــا ب ــدميكروبي آنه ــت ض   فعالي
ــط د   ــژه رب ــم وي ــدف مكانيس ــه ه ــي اد بلك ــاي مختلف   ه

گيـرد  ثير قرار ميأاين تركيبات تحت ت ةاسطوه در سلول ب
(Carson et al., 2002; Skandamis et al., 2001)   

  كــه از طريــق تغييــرات فراســاختاري و تحليــل مســيليوم  
  هـــاي قـــارچ مثـــل كـــاهش قطـــر و ضـــخامت ديـــواره 

  Zambonelli et al., 1996; De Billerbeck) مسـيليومي 

et al., 2001; Nogueira et al., 2010)  ديــواره و ،  
 ,.Knobloch et al)سـلولي، غشـاي سيتوپلاسـمي    غشـاي 

 ,.Rasooli et al)و تغييرات در غشاي ميتوكنـدري  (1989

   افتد.اتفاق مي (2006
  

تجزيــه در  هــاعصــارهاســانس و  فعاليــت بررســي
     B1آفلاتوكسين

  ، AFB1ويژه ه ب هاآفلاتوكسين بودن اهميت با دليله ب  
  

  

 مـورد  آفلاتوكسـين  پاكسازي از نظر زيادي تركيبات بسيار
ثير اسانس أدر تحقيق حاضر هم ت  است. گرفته قرار بررسي

دو گيـاه   درصـد  70اتـانولي  اتـانولي و   آبـي،  هـاي و عصاره
بررسـي  آفلاتوكسـين   ةفلفلي بـر تجزي ـ  نعناو  گزنهدارويي 

 ةو عصـار  ايش داده نشده)ها نم(داده هااسانس  .شده است
 فلاتوكسـين آثير چنـداني در كـاهش   أاتانولي هر دو گياه ت

 دو گيـاه  درصـد  70 آبي و اتانولي ة، اما عصارندارند محيط
  ).3 شـكل قابل قبولي نشـان دادنـد (  ثير أت در اين خصوص

هاي دو كه از بين عصاره دهده دست آمده نشان مينتايج ب
پاكسـازي آفلاتوكسـين   در  آبـي آنهـا   ةگياه مذكور، عصـار 

گـرم  ميلـي  4000آبي گزنه در غلطت  ةعصار  .است ثرترؤم
 B1 آفلاتوكسـين  درصـد ميـزان   87در ليتر باعث كـاهش  

 56فلفلـي   نعنـا هـاي آبـي   كـه عصـاره   در حالي ه استشد
بـر اسـاس     .ه اسـت مقدار آفلاتوكسين را كاهش داد درصد
 ـ HPTLCروش  گ ، مساحت و شدت لكه فلورسنت آبـي رن

سـليكاژل كـاهش    ةروي صـفح  B1مربوط به آفلاتوكسين 
فلورســنتي در موقعيــت ديگــري روي  ةو لكــ اســت يافتــه

محصول ناشي از  ه است، بدين معنا كهصفحه مشاهده نشد
 تجزيه شده است ديگر هاعصاره كه بر اثر  B1آفلاتوكسين 

تركيب  دهدنشان مي اين موضوع  ه است.قابل رديابي نبود
از نظـر شـيميايي متفـاوت از آفلاتوكسـين      هبه دست آمـد 

  .است
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  ليففل نعنا(ب) و  گزنه(الف) دو گياه دارويي  درصد 70و اتانولي اتانولي  ،هاي آبيعصاره بر اثرمقايسه ميزان تجزيه آفلاتوكسين  - 3 شكل
  تاريكي در سلسيوسدرجه  30در دماي نگهداري ساعت  24پس از  

  
 علاوه بـر گيـاه،   كند كهميمشخص  اين تحقيقنتايج   
اهميـت بسـيار    نيـز  بازدارنـده  مـواد  استخراج در حلال نوع

 از قـارچي  ضـد  هـاي متابوليـت  استخراج براي زيادي دارد. 
در مقايسه با آب از كارايي بالاتري  ،هوايي، اتانول هايماندا

هاي مختلـف،  برخوردار بود و به عبارت ديگر در بين عصاره
 اثـر   ثرتر ظاهر شـد. ؤلي در كاهش رشد قارچ ماتانو ةعصار

بـراي   اسـتفاده  مـورد  حلال نوع بر علاوه عصاره بازدارندگي
طـور كلـي،    به . بستگي دارد نيز عصاره غلظت به ،استخراج

 كـه  هاي گيـاهي متابوليت و  تركيبات اغلب  كه آنجايي از

يا  شده اشباع آلي تركيبات دارند حاوي قارچي ضد خاصيت
ا ي ـ اتـانولي  هـاي حـلال  از غالباً هستند، آروماتيك تتركيبا

 شـود مـي  اسـتفاده  هـا ناوليـه آ  اسـتخراج  متـانولي بـراي  
(Cowan, 1999).  مشخص شـد  همچنين  در اين آزمايش

كه توانايي  هوايي هايماندا ها ازمتابوليت استخراج برايكه 
  اتـانول در مقايسـه بـا    آب را دارنـد  B1آفلاتوكسين  ةتجزي
دارد و به همين دليل ايـن روش اسـتخراج    رايي بالاتريكا

قـادر بـه    انجامد كـه آبي گزنه مي ةمتابوليت به توليد عصار
 تركيبـات   .است محيط آفلاتوكسين پاكسازي درخور توجه

 و پپتيـدها پلـي  و سـاكاريدها پلـي  آب مانند در پذيرانحلال
 فـاز  در كه و ترپنوئيدها هاتانن مواردي در و هاانواع لكتين

 ةممكن است در تجزي (Cowan, 1999) شونديافت مي آبي
  نقش داشته باشند. B1آفلاتوكسين 
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  گيرينتيجه
اسـانس و   دهد كهمينشان  تحقيق نتايج طور كليه ب  

ــانولي  ةعصــار ــاات ــايگزيني نعن ــي ج ــايفلفل و  مناســب ه
   و هســتندهــاي شــيميايي كـش بــراي قــارچ اميدواركننـده 

 كار گرفتـه شـوند  به A. flavusترل قارچ كن برايتوانند مي
آفلاتوكسـين  كنندگي بالاتر فعاليت تجزيه آبي گزنه ةعصار

B1  تجزيـه و   بـراي كانديـداي اميـدبخش    دهدميرا نشان
محصولات كشاورزي، مواد غذايي و  در كاهش آفلاتوكسين

   .خواهد بوددامي آلوده 
   ةجزي ـهاي آبي گزنه در تبا اثبات اثربخش بودن عصاره  

  
  

توان اميدوار بـود كـه بتـوان در آينـده بـا      آفلاتوكسين مي
تحقيقـات   روي آوردن بـه موثر گيـاه فـوق و    ةتخليص ماد

آفلاتوكسين  ت ضدثيراأتبيشتر به توليد صنعتي تركيبي با 
B1  در ايـن   عوارض جانبي كـم دسـت يافـت    باقابل قبول

 تر در شرايط مـدل حيـواني بـراي   زمينه تحقيقات گسترده
بـه   آفلاتوكسـين  اد شـده از تجزيـة  ج ـت ايتركيبـا  بررسي
 تـا  رسدضروري به نظر مي عصاره روي موجود زنده ةواسط

بـراي  راهكارهاي عملـي  تر و علمي مدآبه صورت كاربتوان 
غـذايي و خـوراك دام    مواد در آفلاتوكسين كاهش تجزيه و

  پيشنهاد كرد.

  قدرداني
مين شده است كه بدين وسـيله  أت شهيد بهشتي دانشگاهطرح از محل اعتبارات  هزينه و امكانات مورد استفاده در اين  

  دارند.نگارندگان مراتب قدرداني خود را ابراز مي
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The use of essential oils and extracts of medicinal plants for thefood, feed, and pharmaceutical 
industries is growing in response to their medicinal, antifungal, antibacterial, and antioxidant 
properties.The inhibitory effect of nettle and Mentha piperita on the growth of Aspergillus flavus 
and decrease in aflatoxin B1level was studied. Essential oils (62.5, 125, 250, 500 and 1000 mg/l) 
and aqueous, ethanol, and 70% ethanolextracts (500, 1000, 2000, 4000 and 6000 mg/l) of the 
plants were testingfor reducing A. flavus growth and AFB1content in a liquid culture. The AFB1 
content was evaluated using high-performance thin-layer chromatography. Essential oil of M. 
piperita and nettle at the 1000 mg/l concentration decreasedthe dried mycelia weight 79.40% and 
53.30% and decreased AFB1production 88.25% and 57.3%,respectively. The extracts of M. 
piperita were stronger thannettle for reducing AFB1 content and mycelial growth; the ethanol 
extract of M. piperita at 6000mg/l decreasedmycelial growth 95.25% and FB1 production 
89.58%. Essential oils, ethanol and 70% ethanolextracts of both plants did notsignificantly 
decrease AFB1 content, whereas aqueous extracts of nettle and M. piperita at the 4000 mg/l 
concentration decreased AFB1 content 78.15% and 56.1%, respectively. In general, essential oil 
and extracts of M. piperita were stronger than those from nettlefor reducing AFB1 content and 
mycelial growth. Aqueous extracts of nettle showed strong AFB1degradation activity andshould 
be considereda promising new candidate for decreasing AFB1 content. 
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