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استفاده از شربت سورگوم شیرین به عنوان جایگزین شکر در فرمولاسیون بررسی 

 نان قندی بیسکویت و
 

 3و علیرضا صابری 2، جواد زنگانه*1جلال محمدزاده
 

 متكه   كشهدو ا،   مهادسهي  و فاهي  رحقبقهد   بخه   و اسهادياد  علهم  ا اعهي    ياغهاا  صهادا   علهم   اسهادياد   به  رتربه     -3و 1

 ااتان گتگدن  كشدو ا،  رتواج و آمماش رحقبقد   سدامدن گلسادن  اسادن طببعي مادب  و كشدو ا،و آمماش  رحقبقد 

 ااتان  گتگدن    معدونت غاا و يا و  متك  سلامت غلا علمي يانشگده علم  پ شکي گلسادن عضم هبئت -2

 22/12/79؛ رد اخ پااتش 1/11/79رد اخ ي ادفت  

 

 چکیده

شاربو   دارد. ا هاا  ورد  اهمیاو ویا ه   در فاروورده  هاا کنناده با  صوا ص شایری    امروزه استفاده از ترکیباات ببییای   

با  صوا ص در    ،مناسا  بارا  شا ر    یت اناد جااییزین  مای کا   مغاذ   و ببییای   ا  اساو کنناده س رگ م یک شایری  

کشاو شاده    KFS2)رقا   شاربو سا رگ م شایری      اساتفاده از ام اان   ،ایا  تحقیا   در  .باشاد بیس  یو و نان قند  

با  ایا     .اساو شاده بررسای   بیسا  یو و ناان قناد    ورد   ۀدر دو فاروورد جاا  شا ر  با   (در ایستیاه تحقیقاتی گرگان

 855و  62، 25، 52، صاافر)هااا  ملتلفاای از شااربو ساا رگ م شاایری  منظاا ر در فرم یساای ن ایاا  محواا یت نساابو

گیار   محوا   نیاز انادازه   هاا  سسای   ، ارزیاابی رناو و وی گای   صو صایات فیزی  شایمیایی   .شاد گرفت ب  کار ( درصد

درصااد شااربو ساا رگ م م جاا  کاااها ،ااری  گسااتر ،   25باایا از  مواار ، نشااان دادهااا بررسااینتااای   شااد.

هاا  بیسا  یو   میازان روشانایی و زرد  و افازایا شادت قرماز  رناو نم نا        ، کااها  افزایا ،الامو بیسا  یو  

 ،(P<52/5)دار  با ر مینای  درصاد شاریو سا رگ م با      855و  62هاا  سااو    نم نا   ،همچنای   .شا د میو نان قند  

هاا  بیسا  یو و   نم نا   نشاان داد . وزما ن ارزیاابی سسای نیاز     دارناد سجا  کمتار و سافتی بیشاتر      نسبو ب  شااهد،  

درصاد شاربو سا رگ م     25و  52  سااو   هاا و نم نا  درصاد شاربو سا رگ م کمتاری  امتیااز       855نان قند  سااو   

باار اساااا نتااای  باا  (. P<52/5)کردنااد بیاا ، بافااو و پااذیر  کلاای کساا  و بیشااتری  امتیاااز را از نظررنااو،   اار 

شا ر در فرم یسای ن بیسا  یو و ناان قناد        جاا  با   ،درصاد  25تاا   ون را دارددسو ومده شاربو سا رگ م قابلیاو    

   ایجاد ش د.شاهد  نم نۀنسبو ب   دارمینی  تغییر  ون  وارد ش د بی

 

 های کلیدیواژه
 ها  ورد ، ک  ش ر شیری  کننده ببییی، فروورده

 

 مقدمه 

 بعهد  ينبهد  ي  غهلا   بهب   ي  اهمبهت  نظهت  اا سم گم       

 .يا ي پهام  رهتا    مقهد   ي  جهم  و ذ   بهتنج   گاهد    اا

مغهها،  و طببعههي ا،كااههدهتبت سههم گم   شههبتا  شهه

 آاهد يسهت مهي  به  نهمعي سهم گم     و ،آطي فهت است ك  

 شههميندمبههده مههي  2اههد سههم گم  1كهه  سههم گم  شههبتا  

(Poorkazem, 2009). 

و وا يارههي ي  صههادا   ياه  سههم  اا شهکت رم بههد، يا له   

 يكتاسهاد   شهکت  ياصهادا  غهاا    شهمي ي مصتف مهي اغاا

 .كاههدمههيمصههتف بهه  صههم   شههتبت  ب حههو و آ ا ي  
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2- Sorgo 1- Sweet sorghum   
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 فتمملاسهبمن  ي  ههد كااهده شهبتا   انهما   اا اسافديه امتواه

 بهدون اسهافديه   كه  جهداي  رهد  شهده   ااج بسبد  ياممايغاا

 نههدا ي. وجههمي هههدفههتآو يه اكثههت رم بههد امکههدن ااآنهههد

 يا نهد   كااهدگي شهبتا   نقه   راههد  نه  ههد  كااهده شبتا 

نبه  يا ا   يهاهده  بدفهت   نه  يهاهده    پدادا كااهده   بلکه  

 اا اسهافديه   طببعهي  ماهدب   كمبهمي  . به  علهت  هسهااد 

آسههرد رد    جملهه  اا مصههامعي، هههدكااههدهشههبتا 

ااه    امهد   بسهبد   ااهج شهده اسهت     سهمكتا ما  و سهد د ا  

اامهدي شههده ي    بدفههت و طعهه  و  ياا نظههت سهلاما  مهماي 

 رم بهد  امباه   ي  رحقبقهد   و نبسهااد مطلهمب   محصهمل 

مغهها،  و بهه  گسههاتش  طببعههي و راههد، هههد،فههتآو يه

و  طببعهي  جابه  ههد  كااهده شهبتا   ااه   اا اسهافديه  .است

 .ييا هههد كااهده شهبتا   سهدات  به   نسههبت رهت، ا گدنبه  

ا، كااههدهشههبتا شههتبت سههم گم  شههبتا  بهه  عاههمان   

 رلخهي  و فدرهد مغا، به  صهم   مهداعي  وشه      و طببعي 

 شهکت مادسهبي بهتا،   جهداگ ا    رمانهد بد طع  مادس  مهي 

)Almodares , ي  صههادا  غههاااي بدشههد    صههم بهه 

2015). 

صههد ي صههد   ا، اسههت ههلاف شههکت كهه  مههديه  بههت       

طببعهي   كااهد  شهبتا  كد ت، اا و عهد ، اا مهماي مغها،     

شههههدمو شههههتبت سههههم گم  يا ا، رتكببههههد  مغهههها، 

  مههماي (مابههمنب   بهه ا  )، آمباهه  وههتو ،  هههداسههبد

 و( آهههه    و،  كلسهههب   پادسهههب  و مابههه ا  )معهههدني 

مدناههد  ابهمفلاوا  اسهت كه  ااهه      Bههد، گهتوه   وااهدمب  

 نههم  ااهه  .رتكببههد  مفبههد ي  سههدكد ا وجههمي نههدا ي   

 طعه   بهد   وشه   كهتبهداي   نه    به   شهتباي   سهم گم  

بهد    راهد  بهم،  بهدون   كه   ۀنشدسها  مقهدا     و ملاا  شبتا

رم بهد   آن فدرهد  اهد  و كه   بسهبد  ردبلبهت كتاسهاد   شهدن    

انههما  محصههملا  آ ي،  رهبههۀرمانههد ي  مههي كهه  كاههدمههي

بهه  راههد، هههد  شههبتااي و نههدن مدناههد ببسههکمات  پاکبهه 

 .(Pirgaria, 2007)  كد   وي

ردبلبهت آن  ا    طعه  ملاسهي ملااه    بهد  اا  فهتآو يه         

 طببعههي و مغهها،    كااههديا ي كهه   بهه  عاههمان شههبتا   

و اهد   ههد   پاکبه  ههد  صهم  ي  رم بهد كبه  وكلم ه     ب 

عهلاوه بههت   .ههد به  كهد   وي   ههد و سهه  سهد ت انهما  يسهت   

 سههدا، كمرههم  ي  صههم   شههتبت رمانههد بهه ااهه  مههي

ي صهادا  رخمبهت، به  عاهمان      و يا وسهدا،  سهدا،  نمشدب 

اا  .كههد   ويي  رم بههد ا کههو بهه   صههم بهه مابهه  كتباههي 

اسههت كهه  بهه  ي بههو   آنياگههت ااهه  شههتبت  هههد، اههتم

آن  راههد  فعد بههت بههدلا، آنهه ا  ااام رههدا بعههد اا بتياشههت 

و ي  محصههملا  مخالهه  شههمي مههيبلههم ، ن  احاههي بهه 

  .(McLaren et al., 2003) اندشکتک نمي

 رتكببههههد  اسههههافديه ااهههههد، ا بههههت ي  سههههدل      

بههد كماههتا   جههد، شههکت   طببعههي  بهه   كااههد شههبتا 

ي    صههم ي   صمصههبد  اصههلي فههتآو يه بهه   رغببههتا 

 به   مدناهد ببسهکمات و نهدن راهد، كه      ) محصملا  آ ي،

نسهباد    ربمهت  و طهملاني  مدنهدگد ،  ي بهو راهم  طعه     

 صمصهد كميكهدن و    جدمعه   اا وسهبعي  طبه   ي پهداب   

  اهمبهت ااهدي، پبهدا كهتيه     (نمجماندن مصهتف مهي شهمي   

آ ي، هههد، شههبتا  هههد و ياگههت فههتآو يهببسههکمات .اسههت

)بهه   صههم  راههد سههدكد وا( و    معمههملا غاههي اا شههکت 

 تبههي هسههااد كهه  ي  بت ههي مههما ي مههدن  مصههتف آنهههد  

 اامههدي ي  مهمههي نقهه  هههدكااههده گههتيي. شههبتا مههي

 ههد يا نهد  امهد   ببسهکمات  ابعهدي  و طعه   ظدهت   ن   طع  

ي  رم بههد محصههملا   مکمههو عاههمان بهه  آنهههد  اا اسههافديه

مههم ي رمجهه  رههتا  گتفاهه  هههد، ا بههت ي  سههدل كههد ت،كهه 

 است.

 شهبتا   سهدات  ههد و الپلهي اسهافديه اا    ي  اا   اسهاد       

 غههاااي محصههملا  طببعههي و مصههامعي ي  هههد،كااههده

هههد، هههد و نههدن   كبهه  و ببسههکمات هههدكههمكي   مدناههد

 & Nourmohammadi)بت سههي شههده اسههت   شههبتا 

Peyghambardoust, 2011).  
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 ... ن ان ب  شیری  س رگ م شربو از استفاده بررسی

هههد، بههد كااههدهشههبتا گبههت، كههد بهه  يي  رحقبقهه      

انگههم  ي  محصههم ي مدناههد   شههبت ماشههد گبههدهي مدناههد  

 شههبت  انگههم  مقههديات مخالهه    مصههتفببسههکمات بههد  

نشههدن ياي رحقبهه  شههکت بت سههي شههد. ناههداج   جههد،بهه 

ببسههکمات رم بههد شههده اا عصههد      حسههي هههد،واژگههي

ۀ شههدهد نممنهههههد، حسههي واژگههيانگههم  و شههکت بهاههت اا 

اا  شهبت  انگهم    ي صهد  33بهد  محصمل رهبه  شهده    و است

فب اکهههم ههههد، واژگهههيو بهههت  يا يمقبم بهههت ببشهههات، 

 رهههد بت  نسهههبت بههه  شهههدهد    ببسهههکمات شهههبمبداي

 .(Kinghorn et al., 2010)ا ي نديا ، معاي

  (Mesbahi et al., 2016)مصههبدحي و همکههد ان       

بههت  مههدا  جههد، راههد  بهه  تمههد شههبت ي  بت سههي رههد بت 

بههد كههده  مقههدا    گمااههدمههيهههد، ببسههکمات  واژگههي

سههدكد ا سهههفاي  انهههتت،  فاتاههت و پبمسهههاگي  مبهههت   

ااهه   . ادبههد مههي  سههبادگي آن افهه اا     امههد كههده   

كبفهي و حسهي     ههد، واژگهي بهد رمجه  به  سهدات      محققدن

جهداگ ااي سهدكد ا بهد راهد      مبه ان  ههد، ببسهکمات  نممن 

ي صههد  03 تمههد  شههبت  ي صههد و بههد 03مههدا   تمههد  ا 

ببههدن ياشههااد ي  ي صههدهد،  چاههب مهگهه ا ش كتينههد. 

 طههم   شهه  گبههت، كههده   بههدلارت كبفبههت  مبههت بهه   

 .  ادبدمي

 ,.Vatankhah et al)  هههماه و همکهههد انوطههه       

 بهههد و نهههدن راهههد،  امکهههدن رم بهههد ببسهههکمات ا (2016

جههداگ ااي سههدكد ا بههد اسههامامااد ي  سهه  سههط  صههفت    

 نهد كه  بهد اسهافديه    نشهدن ياي  و بت سي كتينهد  133و  23

يا ،  و، ي صهد    ا هت معاهي  جهد، شهکت  به   اسامامااد اا

امههد بههد    نههدا ي  دكسههات   تبههي و پههتورئب  ببسههکمات  

افهه اا  ي صههد اسههامامااد ي  فتمملاسههبمن ببسههکمات    

 يا ، افهه اا  حصههمل بهه  طههم  معاههي   pH  طمبههت و

و رطههت و  شههميببشههات مههيهههد وههخدمت نممنهه  ادبههد.مههي

سهفاي بدفهت    كاهد. مهي وتا  گساتش آنهد كهده  پبهدا   

هههد، ببسههکمات  بههد افهه اا  ي صههد اسههامامااد    نممنهه 

 هههد،نممنهه ناههداج ا ااههدبي حسههي   . ادبههدمههيكههده  

رهبه  شهده بهد     ۀنممنه ببسکمات حدكي اا پهااتش ببشهات   

   است.اسامامااد  ي صد 23

 كااهد  ههد، آ ي، شهبتا  بهد شهبتا     رم بد فهتآو يه       

رمانهد ا هت مثباهي    طببعي و مغها، سهم گم  شهبتا  مهي    

كااههد  ااهه  شههبتا .  و، سههلامت جدمعهه  ياشهها  بدشههد 

 حههما ي   رمانههدجداههد مههي ا،عاههمان فههتآو يهبهه  طببعهي 

بهه  بههداا  رههتا    بههتا، عتوهه هههد، آ ي، رم بههد فههتآو يه

بهباهه  اا سههدات ماههدب   اسههافدي بهه  سههم،  و  اهههي گبههتي

 سهم گم   شهبمبداي و مبه ان راهد    رتكببهد  . بدشهد راد، 

 ا، و ارلبمهي  و شهتاا  ماطقه   سهم گم    ره    به   بسها  

رحقبهه  شههتبت اا اهه   رهه     ااهه  ي اسههت  مافههدو 

شهکت   جهد، به  آن  مصهتف امکهدن  و رهبه   سم گم  شبتا  

مهههه  آ ي،  اعاهههي  ببسهههکمات و نهههدن يو فهههتآو ي  ي  

 بت سي شد.راد، 

 

 هامواد و روش

  مواد

 رباهتااول   بم اه    اسهبد مماي مم ي اسهافديه شهدمو         

 بهدفت   0 بهدفت  پادسهب    پادسهب   فتوسهبدنم    سهم فد   سمي 

 ا، وشبشه   پهتل    يمابهو  بلهم   فاهد ئب   ماهبل    فاو  9

 ي  اسهافديه  مهم ي  شهبمبداي  مهماي  كلبهۀ  .بمينهد  مقطت آب

 رهبه   آ مهدن  مهتک  اا شهتكت  شهبمبداي  ههد، آامهمن 

 مهدا     وغه   راهدي،    وغه   سهاد ه   نمل  آ ي آ ي .گتياد

 وانبهو  مخمهت   نمه    ببکتباهد  آممنبهم     پهمي    ببکبا 

اا  نبهه  شههکت و وانبههو يا  ههب   رخهه  مههت   نههدنمااي 

 رهبه   ههد، محلهي  بهداا   ههد، رم بهد، يا لهي و   شهتكت 

ااسههاگده ي  نبهه   (KFS2 رهه  )شههبتا سههم گم   شههد.

رحقبقههدري عتارههي محلهه  متكهه  رحقبقههد  كشههدو ا،      

   كشت شد. گلسادن
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 هاروش

 غلیظ شده سورگوم شیرین  شربت تهیۀ

ي  اهه   شههد  سههم گم هههد، رههداه بتياشههت  سههدر       

ي  يربقهه   23مههد   بهه  وکههي  ههتي و  هه   اآسههبدب غل

 محصههمل. شههديايهرههتا  سلسههبم ي جهه   83-92 يمههد،

 اه  و بهد ا ه  بهد مه        سلسهبم  ي جه    03رد يمهد،  

جداسهدا،  )بهد   سهدا، ببشهات شهتبت   شهفدف  .صدف شد 03

رمسهه  فبلاتاسههبمن بههد  (شههده  خاهه رتكببههد  كلمدبههد، 

  صههم   (Celiteنههمعي كمهه  صههدفي) بههد نههد  رمههد ،   

اين اکاما هت  بهد هه     ه  حدصهو رحهت   عصهد     گتفت.

 غلهب  ي صهد   07-93بهتاک    ي جهۀ و مداو  شهتبت رهد   

 .(Mazumdar et al., 2012) شد

بعههد بهه   متحلههۀي  آمههده يسههتبهه شههتبت سههم گم        

ببسههکمات بهه  كههد  بههتيه رهبههۀ عاههمان جههداگ ا  شههکت ي 

بهه  ااهه  ماظههم  ي  فتمملاسههبمن ااهه  محصههملا    .شههد

 92  23  22  صههفت)جههداگ اايهههد، مخالفههي اا  نسههبت

 .ب  كد   فت( 133و 

  بیسکویتخمیر  تهیۀروش        

بهه   وش پبمسهها  رمههد  اجهه ا، اصههلي ههه  امههدن و اهه   

جههد وا ي مخلههم  كهه  مههي شههمند و كااههتل بههد رغببههت     

. گبههتيو امههدن ا ههالا  صههم   مههي كهه سههتعت مخلههم 

 مهماي  سهدات  و آ ي اباهدا   ببسهکمات   مبهت  رهبهۀ  بهتا، 

 آممنبههم   كتباههد پههمي   بههي ببکباهه  شههدمو پههمي ،

يا هو  به   كهتين  اا وان په   وانبهو  شبت شه    نمه   

كهدملا مخلهم  و    همه ن بترهي   بهد   اخاه  و  همه ن كدسهۀ  

 .شهد  اوهدف   انهه   كدسهۀ  به   مهدا   مهماي  اکاما هت شهد.  

سهم گم    شهتبت  اا آن په   و افه ويه  شهم رابا   اباهدا 

اا امههدن اوههدف  شههدن همهه   شههد. شههبتا  و آب اوههدف 

يربقه  همه ين بهد     2رهد   3كه  به  مهد     مماي ي  مخلم 

رههد  مبههت بدفههت و شههد كههد  اندا اهه  بهه سههتعت مامسهه  

 په  اا رهبهۀ  مبهت  متحلهۀ     .اهد کد  لاا   ا پبهدا ك حاسا

 رطهت   شهد  ينبهدل ببسهکمات   انهي  رد ه   و پهه  كهتين  

 ماهت مبلهي  2انهداا    به   و اکاما هت  نقهد   ي  رمهد    مبت

بهد    Letto, NO:10مهدل   فهت  اا  پخهت  بهتا،  راظب  شهد. 

و  سلسههبم ي جهه   193ي  يمههد،  يا   ههت   هههما،

 Vatankhah et)يربقهه  اسههافديه شههد  23مههد  امههدن 

al., 2016) .     مبهه ان شههتبت سههم گم  پهه  اا معههديل

 شهه  مسههدو، شههتبت( و مقههدا    مههدي سههدا، )مقههدا  

به  همهتاه شهتبت وا ي    ه  بد محدسبۀ مقهدا  آبهي كه     آب 

 شد. رهب شمي  فتممل مي

 

 بیس  یو فرم یسی ن در )بر سس  گرم( استفاده م رد م اد -8جدو 

 مواد مورد استفاده
 صفر

 درصد جایگزینی

52 

 درصد جایگزینی

25 

 درصد جایگزینی

52 

 درصد جایگزینی

055 

 درصد جایگزینی

 133 133 133 133 133 آ ي

 3 2/9 12 2/22 33 شکت

 37 22/27 2/17 92/7 3 شتبت سم گم 

 12 12 12 12 12  اشم راب

 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 نم 

 8/1 8/1 8/1 8/1 8/1 شبت  ش 

 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 ببکبا  پمي 

 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 ببکتباد  آممنب 

 21 22/23 2/22 92/29 33 آب

 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 وانبو
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 نان قندی تهیۀ

آب  پهه  اا آناباههدا مههماي  شهه  بههد ههه  مخلههم  و       

و سههدات مههماي اوههدف  شههدند و همهه ين رههد  سههبدن بهه      

 شهتو   اا همه ين   مبت، مادس  ايامه  ادفهت. عملبهد    

 يربقه   12 رهد  12  مبهت   هتو   رهد  مهماي  كهتين  اوهدف  

 يربقهه  بهه   مبههت  02 مههد  بهه  طههمل انمدمبههد.بهه 

  12 مهد    به ) گبهت،  دنه   اا بعهد  شهد.   يايه اسهاتاحت 

و ينهه  و يسههت كههدملا   بههدهههد يربقهه  اسههاتاحت(  دنهه  

رههد مبههدنگب  رطههت ي  نقههد  مخالهه       ندمسههط  شههد 

ي جهه   183عملبههد  پخههت ي  يمههد،    اکسههدن شههمي.  

 Yaghbani)شهد   ينبهدل يربقه    12به  مهد     سلسهبم  

et al., 2016) . 

 های فیزیکیآزمون

 گیری قطراندازه

 به    ببسهکمدبت  شه   رطهت   انهدااه گبهت،   ماظهم   به       

 

 اا اسهافديه  بهد  و ندشهد   بهده  هه   كاهد      ب     صم  

 ببسهکمدبت  ههت  گبهت، شهد.  انهدااه  آنهد كلي رطت كم ب  

گبهت،  انهدااه  آن رطهت  ممهديا   و  ت دنهده  ي جه   73 رهد 

 ببسهکمدبت  رطهت  عاهمان  به   آنههد  مبهدنگب   و گتياهد 

 .  (Yaghbani et al., 2016)شد  گ ا ش

 گیری ضخامتاندازه

به    ببسهکمدبت  شه   گبهت، وهخدمت   انهدااه  بهتا،       

 شههدند و بههد يايه رههتا  اکههداگت  و، رصههديفي طههم 

 ياگههت بههد  گبههت، شههد.انههدااه آنهههد كههم ب  وههخدمت

 گبهت، و انهدااه  وهخدمت  ممهديا   و جدبمهد  ههد ببسهکمدبت 

 . (Yaghbani et al., 2016)شد  محدسب  آنهد مبدنگب 

 گسترش ضریب

 به   رطهت  نسهبت  اا ببسهکمدبت  گسهاتش  وهتا        

شهد   رکهتا  بهد    شه   عمهو  ااه   آمهد.  به  يسهت   وخدمت

(Vatankhah et al., 2016). 

 فرم یسی ن نان قند  در)بر سس  گرم(  استفاده م رد م اد -5جدو 

مواد مورد 

 استفاده

 صفر

 درصد جایگزینی

52 

 درصد جایگزینی

25 

 درصد جایگزینی

52 

 درصد جایگزینی

055 

 درصد جایگزینی

 233 233 233 233 233 آ ي

 3 92/03 2/89 22/131 192 شکت

 221 02/193 02 32/23 3 شتبت سم گم 

 133 133 133 133 133  وغ  مدا 

 2 2 2 2 2 مخمت

 2/3 2/3 2/3 2/3 2/3 ببکتباد  سدا 

 22/1 22/1 22/1 22/1 22/1 بهبمي يهاده

 2/3 2/3 2/3 2/3 2/3 يا  ب 

 101 22/103 2/102 92/109 123 آب

 1 1 1 1 1 رخ  مت 

 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 وانبو

 

 آزمون بافت سنجی 

اا يسههاگده  ببسههکمدبت بدفههت ا ااههدبي ماظههم  بهه       

شهههتكت اسهههابو مبکتوسبسههها   مهههدل  )سهههاج بدفهههت

TA.XT plus    نبهتو، . اسهافديه شهد   (سهد ت انگلسهادن 

صهدف   اناههد،  بهد  اسهامان  ا،  پهتوب  نفهمذ اه    بهتا،  لاا 

 1ا رفهد ( بهد سهتعت     ماهت مبلهي  13رطهت و   ماتمبلي 12)
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 شهد.  محدسهب   ببسهکمات  يا هو  به   ماهت ي   دنبه   مبلهي 

 اا پخهت  په   سهدعت  سه   امهدني  فدصهلۀ  ي  آامهمن  ااه  

 پههد امات و شههد  جههتاا ارههد  يمههد، ي  و ببسههکمدبت

 حسه   بهت  بدفهت  سهفاي  آامهمن   ي  اا  شده گبت،اندااه

 .(Laguna et al., 2013)بمي  نبتو

 Imageرنگگس سگگنجی بگگا اسگگتفاده از نگگرم افگگزار  

Processing  

پخهت   اا په   ببسهکمات    نه   آنهد ب   ماظهم   به        

 ههد اا فتمملاسهبمن  اه   ههت  اا آنههد  ستي شهدن  و هدنممن 

 اناخهدب گهتفا    عکه   بهتا،  رصهديفي  طهم   به   عدي س 

 ماصهو  مسهط   HP Scanjet G 2710اسهکات مهدل   . شهد 

 ،ههد نممنه   اا رصهماتبتيا ،  بهتا،   اادنه   يسهاگده  ا  ب 

 نهت   بهد  شهده   ذ بهته  ههد، رصمات .شد اسافديه ببسکمات

 .ندبت سهي شهد   (Image J, 1.44p)رصهمات  پهتيااش  افه ا  

 مبهدنگب   يسهت آمهده  به    نگهي  ،هدمؤ ف  اا بتا، هتا 

نهت  افه ا  به      پلاگهب    اا اسهافديه  ي اناههد بهد   شهد.  گتفاه  

 Schirmer) گتياهد  بهداو رL ٭ و b٭  a٭ ههد، شهد   

et al., 2012). 

 حسی   هایویژگیارزیابی 

اا  وش   ههد نممنه   حسهي  ههد، واژگهي ا ااهدبي   بتا،      

( مطلههههمب= 2نههههدمطلمب  = 1) امابههههدا، 2هههههدونب  

نفهههت بعهههد اا  8بهههتا، ااههه  ماظهههم    . اسهههافديه شهههد

 هد، مقهدمدري ي  مهم ي آامهمن حسهي به  عاهمان       آمماش

 

شهتاا  مشهدب     ي ا ااهدبي حسهي   . ا اادب اناخهدب شهدند  

 نه   طعه  و مه ه     )ههد، نممنه    بتا، هت اه  اا واژگهي  

بهد امابهدا بهب     كلهي(   جماهدن و پهااتش  عطت و بم  ردبلبت

 .  (Krishnan et al., 2011)بت سي شد  2رد  1

 تجزیه و تحلیل آماری 

 ناداج ي رد ه  طهتك كدمهو رصهديفي بهد پهاج ربمهد               

  MSTAT-Cاا نههت  افهه ا   بههد اسههافديه  سهه  رکههتا    ي  و

ههد بهد اسهافديه اا    مبهدنگب   .شهدند  آمهد ، رحلبو رم ا  و 

 72ا،  يانکهه  ي  سههط  اطمباههدن  آامههمن  اههد ياماهه  

 شدند.ي صد مقداس  
 

 نتایج وبحث

 و رطههت )وههخدمت  فب اکههي هههد،واژگههي ا ااههدبي      

بههد  شههميمههيياههده  3جههدول  ي گسههاتش(    وههتا 

 جههد، شههکتبهه  افهه اا  ي صههد شههتبت سههم گم  شههبتا 

  21/0ماهههت بههه   مبلهههي 32/2بت اا دوهههخدمت ببسهههکم 

 10/28اا  ببسهههکمدبترطهههت  امهههد  ماهههت افههه اا مبلهههي

. اسهت هپبهدا كهتي  مبلهي ماهت كهده      10/20مات ب  مبلي

ااهه  يهههد مههيهههد نشههدن وا اههدن  يايهرحلبههو  ناههداج

يا  افهه اا  ي  وههخدمت و كههده  رطههت ببسههکمات معاههي

شهتبت سهم گم    ي صهد  به  طهم ، كه  بهد افه اا         است

 ههههد،واژگهههي يا معاهههيرغببهههت   ي صهههد 23بهههدلا، 

 (.>32/3P)است ماكم كدملا مشهمي 

 ها  بیس  یومیانیی  ،لامو، ق ر و ،ری  گستر  نم ن  مقایسۀ -9جدو 

 سهم

 )درصد( شربت سورگوم
 ضریب گسترش متر()میلی قطر متر(ضخامت )میلی

3 12/3±a32/2 12/3±a10/28 19/3±a72/13 

22 2/3±a32/2 21/3±a10/28 21/3±a89/13 

23 32/3±a03/2 22/3±a12/28 02/3±a99/13 

92 13/3±b72/2 31/3±b20/20 31/3±b22/7 

133 22/3±c21/0 11/3±c10/20 22/3±c32/7 
 .است ي صد 2 سط  ي  يا  معاي رفدو  يهاد  نشدن سامن هتي  غبتمشدب  حتوف*           
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مهمااا   به   ببسهکمات  وهخدمت  بد رمجه  به  افه اا          

 كهده   گسهاتش  وهتا  اف اا  سه  شهتبت سهم گم     

كماههتا  وههتا   كماههتا  وههتا  گسههاتش .اسههت ادفاهه

( وراههي اسههت كهه  شههتبت سههم گم   بهه   32/7گسههاتش )

 جد، شکت  ا گتفا  است. ي صد  133مب ان 

 و يا ي ا ههت محصههملا  اا بت ههي شههکو  و، شههکت      

 محصههههمل شههههدن پههههه  و  ماببههههدگي ممجهههه 

گبههت، شههکو ي  هههد، اصههليعدمههو اا اکههي .شههميمههي 

بهت   ، گاهد  ههد پهتورئب   گبهت، آب  آ ي ي  گلهمر   شهبکۀ 

 رتكببهي  مبهو  شهکت  كه  آنمهد  اا اسهت.  شده اودف  آب ا ت

 رشهکبو  ا، بهت كااهده  محهدوي  رهث بت  يا ي آب بهد  بهدلااي 

 ي صهد  افه اا   بهد  باهدبتاا  و  يا ي نبه    گلهمر   شهبک  

 گلهمر  محهدوي   رمسهعۀ شهبکۀ   فتمملاسهبمن   ي  شهکت 

  همي  كشه   ردبلبهت  و شهمي مهي  پد ه اوي  مبت شمي مي

 حفه    ا پهاات،  همي   شهکو  و هي  مهي يههد   يسهت  اا  ا

 .(Mesbahi et al., 2016) كادمي

 رمسه   آب جهاب  افه اا   ممجه   شهکت  كهده        

نابمههه   ي  و شهههميآن مهههي ببشهههات رمسهههعۀ و گلهههمر 

 ااه   كه   شهمي مهي  ببشهات   مبهت  )الاسابسها (  كشسهدني 

انهي  غلاه   هاگهد  به    مبهت  شهدن  جمه   ممجه   امهت 

رطههت  افهه اا  و وههخدمت ي  نابمهه  كهه  ماهههد شههد 

  ادفت.  ماهد  مبت كده 

 بههد كههده  ببسههکمات  مبههت واسههکماااۀ كههده      

 رطهت  كهده   ي بهو  رمانهد مهي  ي  فتمملاسبمن شکت ي صد

 )et  Savithaبدشهد  ببسهکمات  ي  وهخدمت  افه اا   و

al., 2008). 

 مخصوص حجم

ي صدشهتبت   افه اا   بهد  ببسهکمات  حمه  مخصهم         

 پبهدا  انهدكي  كهده   ببسهکمات  ي  فتمملاسهبمن  سم گم 

نهدن   حمه  مخصهم    رحلبهو وا اهدن    است. ناهداج  كتيه

ههد، مخاله    نممنه   بهب    ا يا ،معاهي  راهد،  ا هالاف  

 هههد نشههدن مبههدنگب  مقداسههۀآامههمن  .يهههدمههينشههدن 

رغببهت حمه  ي  ههت يو محصهمل ي  جهداگ ااي       يههد مي

نهههدن (. >32/3Pاسهههت ) يا ي صهههد معاهههي 92بهههدلارت اا 

 ي بهو  به   كه   اسهت  مسهط   ،هدندن گتوه اا ااتاني راد،

بهه   افهه اا  حممههي آن فتمملاسههبمن ي  شههکت وجههمي

 مدناهد  نهدنمااي  محصهملا   بت هي  حمه   اا كماهت  متاره  

 ,.Vatankhah et al) يا ي ههد كبه   و ، بدگهت ههد نهدن 

 افههه اا  بهههد ببسهههکمات حمههه  مخصهههم  .(2016

 ببسههکمات ي  فتمملاسههبمن شههتبت سههم گم   ي صههد

 رحلبههو وا اههدن  ناههداج كاههد.مههي پبههدا انههدكي كههده 

  ا يا ،معاههي نههدن راههد،  ا ههالاف  حمهه  مخصههم  

 كلهي  طهم   به  يههد.  مهي ههد، مخاله  نشهدن    نممنه   بب 

 هسهااد   كبه   و نهدن  رهت اا ههد  گهدل  كمكي و هدببسکمات

 رشهکبو  گلهمر  و  محهدوي رمسهعۀ   ي بهو  به   اسدسهد   كه  

 رمسهعۀ سهب    ا هالا   امهدن  ي  رمجه   ردبهو  گهدا نشدن 

 محصهمل  ااه   پخهت   هلال  ي  اسهفامي  سهد اد   محهدوي 

 شمي.مي
 

 ها  بیس  یو و نان قند میانیی  سج  ملو ص نم ن  مقایسۀ -4جدو 

 سهم

 )درصد( شربت سورگوم

 حجم مخصوص بیسکویت

 متر مکعب بر گرم()سانتی

 حجم مخصوص نان قندی

 متر مکعب بر گرم()سانتی

3 32/3±a 832/1 30/3±a980/2 

22 32/3±a 822/1 37/3±a901/2 

23 39/3±a 832/1 39/3±a080/2 

92 30/3±ab 921/1 32/3±ab031/2 

133 30/3±b 070/1 30/3±b221/2 
 .است ي صد 2 سط  ي  يا  معاي رفدو يهاد   نشدن سامن هت ي  غبتمشدب  حتوف*          



 

391 

 819-831ص /8931پاییز و زمستان  /76/ شماره 81/جلد صنایع غذایی یقات مهندسیتحق

 

حمههه  مخصهههم  نهههدن راهههد، ببشهههات اا حمههه         

 نههدن راههد، ااهه  حههدل بههد مخصههم  ببسههکمات اسههت

 وجهمي  ي بهو به   كه   اسهت  مسهط   ،ههد ندن گتوه اا ااتاني

به    نسهبت  ببشهات،  سهفاي  آن فتمملاسهبمن  ي  شهکت 

 يا ي. مسط  ،هدندن سدات

بهت   گهدا  اامهدي  واسهطۀ  به   نهدنمااي  محصهملا   حمه       

 مههماي ببم ههمتاکي آو ، عمههو مخمههت فعد بههت ا ههت

 و شههبمبدايآو ، عمههو پههمي  ببکباهه  شههبمبداي مدناههد

آو ، ا هالا  عمهو   فتآااهد  طهي  ي   مبهت  به   گدا و وي اد

 ببسهکمات  بهتا،  اول مهم ي  كه   شهمي  مهي  اامهدي  مکدنبکي

 آن فتمملاسهههبمن ي  مخمهههت ااهههتا كاهههد نمهههي صهههد 

 ي  گهههدا رشهههکبو پادنسهههبو شهههمي.اسهههافديه نمهههي 

 محهدوي  رمسهعۀ  واسهطۀ به   ههد كههمكي و ههد ببسهکمات 

 .استمحدوي  آن  گلمر  سد اد 

 اسهت  ممکه   شهکت  هاگهد  حهاف  به   كهده  حمه         

ياين  حهتا     هلال  ي   مبهت  پداهدا ،  ي بهو كهده   به  

 ي  كهده   ي بهو به   اناقهدل حهتا     سهتعت  كهده   اهد 

 يمهههههد، و نشدسههههها  شهههههدن تلارباههههه  يمهههههد،

 بهه  بدشههد كهه  (هههدپههتورئب شههدن  )ينههدرم ه واستشههاي

 و پخههت حههب  ي  هههما هههد،ندكههدفي حبههدب گسههاتش

 ,.Yaghbani et al) انمدمبههد  ماهههد حمهه  كههده 

2016). 

 

 نان قندی و بیسکویت بافتی خصوصیات

  بافت سفتی

  ببشههبا  نبههتو، لاا  بههتا، شکسهها  ببسههکمات          

وا اههدن  . رحلبههو سههفاي بدفههت آن رعتاهه  مههي شههمي  

شههتبت  ي صههدبههد افهه اا    يهههدمههيهههد نشههدن  يايه

اا مبهه ان سههفاي ببسههکمات و نههدن راههد،       سههم گم 

 23ههد، بهدلا،   . ااه  كهده  ي  غلظهت   شهمي مهي كدسها   

ي صههد ي  نههدن راههد،  92ي صههد ي  ببسههکمات و بههدلا، 

ببشههاتا    هههدي  بههب  ربمههد (. >32/3P)اسههت معاههي يا  

ي صهههد  22 افههه اا مبههه ان سهههفاي ي  ببسهههکمات بهههد 

و  (نبههمر  200/32بههد مقههدا  عههدي،  )شههتبت سههم گم   

شهههتبت ي صهههد  133 افههه اا كماهههتا  مقهههدا  آن بهههد 

-يسههتبهه  (نبههمر  220/33بههد مقههدا  عههدي، )سههم گم  

مبهه ان سههفاي ببشهاتا   ي  نهدن راههد، نبهه   آمهده اسههت.  

بهد مقهدا  عهدي،    سهم گم  ) ي صهد شهتبت    22 بد اف اا  

 133 افهه اا   بههد سههفاي  كماههتا   و  (نبههمر  32/173

 32/193بههد مقههدا  عههدي،   ) شههتبت سههم گم   ي صههد

سههخاي بدفههت نسههبت   .يسههت آمههده اسههت بهه  (نبههمر 

 بدعهه  مسههاقبمي بههد ب  گههي نبههتو، لاا  يا ي. سههدكد ا 

 وهههد واستشههاي )يندرم اسههبمن( پههتورئب  يمههد، افهه اا 

سهههفت  نسهههباد  سهههد اد  افههه اا  سهههب  نابمههه  ي 

 شمي.مي پخت محصملا 

 ها  بیس  یو و نان قند میانیی  سفتی نم ن  مقایسۀ -2جدو 

 سهم

 شربت سورگوم)درصد(
 سفتی نان قندی )نیوتن( سفتی بیسکویت )نیوتن(

3 9/2±a220/32 0/2±a32/171 

22 0/2±a200/32 2/0±a32/173 

23 2/1±a103/30 2/3±a32/180 

92 9/3±b220/31 0/2±ab32/198 

133 2/1±b220/33 2/0±b32/193 
 .است ي صد 2 سط  ي  يا معاي رفدو  يهاد  نشدن سامن هت ي  غبتمشدب  حتوف*
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 ... ن ان ب  شیری  س رگ م شربو از استفاده بررسی

 شههدن نتماههت رمانههد ممجهه  مههي شههکت كههده       

 محصهملا   سهفاي  و رهتي،   طتفهي  محصهمل گهتيي. اا  

 كاههدآنهههد رغبتمههي  طههمباي واسههطۀ مقههدا بهه  نههدنمااي

محصهمل   بدفهت   طمبهت مقهدا    بهد افه اا    طهم ، كه   به  

 رمسهعۀ  ي بهو رمانهد به   بدفهت مهي   سخاي شد.  ماهد رتنت 

رمسهعۀ شهبکۀ    افه اا   بهتا،  گلهمر   بدشهد   گلمر  محدوي

شهکت   امهد  واكها  يههد    ههد، آب  کهمل مم بهد  بدادگلمراي 

 شهبکۀ  رمسهعۀ مادسه    اا مهدن   آب بهد  اويرهت  واكها   بهد 

 اا پخهت   په   كهتين  سهتي  فتآااهد  شهمي. ي  مي  گلمراي

  نبه   امهت  ااه   كه   شهمي  كتاسهاد    اسهت  ممکه   شهکت 

 ,.Taylor et al)كاهد   كمه   بدفهت  سهخاي  رمانهد به   مهي 

 (Zoulias et al., 2000)همکههد ان  و  دبههاو  .(2006

 سههم ببامل  لاكاباههمل  اوههدف  كههتين  نشههدن ياينههد 

 كهده   ممجه   سهدكد ا  جهد،  به   مهدنبامل  و ااالباهمل 

 كهمكي  بدفهت  سهفاي  كهده   نبهتو و ي  نابمه    ببشهبا  

 بهد  ا ربهد   ي   ا سهفاي  كهده   ااه   ي بهو  كه   شهمي مهي 

 رمسههع  نبههدفا  ااهه  محققههدنيانسههااد.   مبههت بدفههت

 جهاب  ي  شهکت  ي د هت   ا  مبهت  شهبکۀ گلهمر    مادسه  

 اا په   ( شهکت )كتاساد ب اسهبمن  شهدن بلهم ،  نبه   و آب

ذكهت   نممنهۀ شهدهد   سهفاي بدفهت   عدمهو   ا شهدن  سهتي 

  (Pareyt et al., 2009) و همکهههد ان پتاهههت كتينهههد.

ي   مبههت كههمكي  بههد كههده  مبهه ان شههکت    گمااههدمههي

 ادبهههد. ااههه  محققهههدنسهههفاي بدفهههت آن كهههده  مهههي

نبههدفاگي مادسهه  شههبکۀ گلههمر   ا ي  جههاب آب  رمسههع 

و بلم ، شدن شهکت په  اا سهتي شهدن  ا عدمهو سهفاي       

گبهت، بهد   ااه  نابمه   ياناهد   بدفت نممنۀ حهدو، شهکت مهي   

 آمده اااا  رحقب  همسمست.يستناداج ب 

 رنس سنجی هایشاخص ارزیابی

گبههت، بههد انههدااه نههدن راههد، و ببسههکمات  نهه       

شههد.  ا ااههدبي( *a* b* L)  نهه  سههامي هههد،شههد  

 آامهمن  بهد   نه  سهامي   ههد، شهد    رغببهتا   مبدنگب 

ناهداج   (.9و  0 ههد، ول)جهد  شهد مقداسه    يانکه   آمهد ، 

 ي صهد  افه اا   بهد  يههد مهي هد نشهدن  رحلبو وا ادن  يايه

 شههد   شههکت  جههد،بهه  شههتبت سههم گم  شههبتا  

يهههد بههد ااهه   كههده  نشههدن مههي   وشههاداي ببسههکمات 

سههه  شههتبت سههم گم   ااهه  ي صههد  23رموههب  كهه  رههد 

و  92مقههديات جههداگ ااي امههد ي   يا  نبسههتكههده  معاههي

 او بههۀ مبهه ان (.>32/3P)اسههت   يامعاههي ي صههد 133

 12/28بتابهت بهد    نممنهۀ فدرهد شهتبت     وشهاداي ي   پهد امات 

 23 صهم  بهدلا،   شهتبت سهم گم  به     افه اا   بهد  است 

 آن مبه ان  كاهد و مهي  پبهدا  پد اماتكهده   ي صهد   ااه   

 ي صههد شههتبت سههم گم  بهه   133حههدو،  نممنههۀ بههتا،

 پههد امات بههتا،  ونههد كدهشههي  ااهه   سههد.مههي 37/02

 افه اا   بهد  و گتياهد  مشهدهده  نبه   نهدن راهد،    وشهاداي 

 فتمملاسههبمن  ي  جههداگ ااي شههتبت سههم گم    ي صههد

ي   يا ،معاهي  كهده   نبه   نهدن راهد،    وشهاداي  شد  

كاههد. بههد مههي ي صههد پبههدا 23مقههديات جههداگ ااي بههدلا، 

 شههکت ي  جههد،افهه اا  جههداگ ااي شههتبت سههم گم  بهه   

شهد     ي صهد   133صهفت رهد    اا راهد،  فتمملاسبمن نهدن 

 است.ادفا  كده  17/37 ب  03/22 وشاداي اا 
 

 ها  بیس  یوسنجی نم ن ها  رنومقایس  میانیی  شاصص -7جدو 

 *b* a* L )درصد( شربت سورگوم سهم

3 8/3±a02/23 3/3±a12/9 21/2±a12/28 

22 9/2±a220/22 0/3±a32/8 9/1±a22/29 

23 0/1±a220/23 9/1±b32/13 1/2±a00/22 

92 2/2±b220/12 0/1±c32/23 9/2±b01/09 

133 2/2±c220/12 2±d2/27 3/2±c37/02 
 .است ي صد 2 سط  ي  يا  معاي رفدو  يهاد  نشدن سامن هت ي  غبتمشدب  حتوف*                             
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 رغببهتا   وا اهدن   رحلبهو  آمهده اا يسهت به   ناهداج       

 افه اا   بهد  كه   يههد مهي  نشهدن  رتمه ،  شهد    مقهديات 

نهدن   و ببسهکمات  فتمملاسهبمن  ي  سهه  شهتبت سهم گم    

 كههتيه يا ، پبههدامعاههي راههد،  ااهه  شههد   افهه اا 

بهه  عبههد   ياگههت بههد افهه اا  مبهه ان    (.>32/3P)اسههت 

شههتبت سههم گم  ي  ببسههکمات و نههدن راههد، ا اش  نهه  

آامههمن مقداسههۀ  هههد افهه اا  ادفاهه  اسههت.  رتمهه  نممنهه 

 133و  92  23هههد ااهه  افهه اا   ا ي  مقههديات   مبههدنگب 

ي صههد نسههبت بهه  نممنههۀ فدرههد شههتبت  معاههي يا  نشههدن  

يهههد. مبههدنگب  شههد   رتمهه ، بههتا، نممنههۀ فدرههد  مههي

شتبت سم گم  بهتا، ببسهکمات و نهدن راهد، به  رتربه        

 است. 81/3و  12/9

 133بههد افهه اا  شههتبت سههم گم  شههبتا  رههد مبهه ان       

ي صههد  ااهه  شههد   بههتا، ببسههکمات و نههدن راههد، بهه   

 اسهههتافههه اا  پبهههدا كهههتيه 2/29و  2/27رتربههه  بههه  

 (.9و  0هد، )جدول
 

 ها  نان قند سنجی نم ن ها  رنومقایس  میانیی  شاصص -6جدو 

 سهم

 )درصد( شربت سورگوم
b* a* L* 

3 0/3±a28/10 93/3±a81/3 21/1±a03/22 

22 8/1±a02/19 7/3±a32/2 9/1±a22/21 

23 0/2±a220/12 9/1±b32/8 1/3±a30/23 

92 1/3±b220/11 0/1±c32/10 9/2±b91/02 

133 2/1±c220/7 3/2±d2/29 0/2±c17/37 
 .است ي صد 2 سط  ي  يا  معاي رفدو  يهاد  نشدن سامن ي  هت غبتمشدب  حتوف *                  

 
 مقهديات  رغببهتا   رحلبهو وا اهدن    اا حدصهو  ناهداج       

ي صهد شهتبت    افه اا   بهد  يههد نشهدن مهي   ا ي، شد  

ببسههکمات  شههد   ا ي،   فتمملاسههبمن ي  سههم گم 

( كهه  ي  >32/3P)اسههت كهتيه  پبهدا  يا ،معاهي  كهده  

. بهد افه اا  سهه  شهتبت     شهمي مهي  مشدهده نب  ندن راد،

سههم گم   مبههدنگب  شههد   ا ي، بههتا، ببسههکمات و     

و  22/12بهه   28/10و  02/23نههدن راههد، بهه  رتربهه  اا  

  است.كده  پبدا كتيه 22/7

 *aبههد افهه اا  ي صههد شههتبت سههم گم   شههد             

اسههت. كههده  ادفاهه   *Lو  *bهههد، افهه اا  و شههد   

 ي  آن مقههدا  و اسههت ببههدنگت  وشههاداي *Lشههد   

 ااه   مقهدا   هت ه   يا ي  رهتا   صهد  رهد  صهفت  محهدوي  

رهت  يهاهد   وشه   رهت بدشهد نشهدن   شد   ب  صهد ن ياه   

 رتمه ،  رهد  سهب ،  نشهدن   *aبهمين  نه  اسهت. شهد       

سهههب  ) -123اا نظهههت عهههدي، ي  محهههدويه  و اسهههت 

 *bرههتا  يا ي. شههد    رتمهه  مطلهه () 123مطلهه ( رههد 

 عهدي،   حهد   اا و اسهت  ا ي رهد  آبهي   نه   يهاهده  نشدن

( رههتا  123( رههد ا ي مطلهه  )-123ي  بههدا  آبههي مطلهه  )

يههد بهد افه اا  شهتبت     ههد نشهدن مهي   ناداج بت سييا ي. 

 شهميك  ي بهو آن  واكها    رهت مهي  سم گم    وشاداي ك 

 است. شتبت  ن  و نب  شدن ا،رهمه

 كه   گاا نهد  نه  رهث بت مهي    بهت  مخالفهي  عمامهو       

 وجهمي  و ههد، مهبلا ي  واكها    طمبهت  شهد    ب  رمانمي

 رغببهتا  كهتي.   ي  شهتبت سهم گم  اشهد ه     نگي رتكببد 

 نهدنمااي  محصهملا   سهدات  و نهدن راهد،   و ببسهکمات   ن 

ا، شههدن رهههمه واكهها  اا ندشههي پخههت ي فتاااههد

 مهبلا ي   واكها   ي  اسهت.  مهبلا ي  واكها   اد غبتآن امي

 لاكاهما بهد   و گلهمك   فتوكاهما   واهژه به   احبدكااده رادهد،

 ااه   ا هت  ي  يهاهد. مهي  واكها  پرابهدهد  و آمباماسهبدهد 

نهد    به   ندپهاات هضه   و ندپهاات انحهلال  رتكببهي  واكها   
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 ... ن ان ب  شیری  س رگ م شربو از استفاده بررسی

 به   اسهت  آ ومدربه   و ا،  نه  رههمه  ملانمدبهدا  كه   

عهماملي   ا هت  ي  غبتآن امهي   واكها   ااه   آاهد. مهي  وجهمي 

 واههژهبهه   ممنمسههدكد اد  راههدهد، يمههد  افهه اا   ههمن

 شمي.مي فتوكاما  رستا 

ي   (Fahloul et al., 2010) همکههد ان و فههد مل      

 بهد  بت سي رم بد ببسکمات بهد پهمي   تمهد گه ا ش ياينهد     

ربتگههي محصههمل   تمههد   پههمي  هههد،افهه اا  نسههبت 

 ي  و ههي كاههدافهه اا  پبههدا مههي *aو  *Lهههد، شههد  

كه  بهد    شهمي نمهي  ياهده  يا ،معاهي  رغببهت  مبه ان ا ي، 

ا سههاب  و همکههد ان   اسههاد سههت.ناههداج ااهه  رحقبهه  ههه 

Alsenaien et al., 2015)   نبههه  ي  پژوهشهههي مشهههدب

  و، محصههههملا  آ ي، ببسههههکمات و كلم هههه  بههههد   

شهکت  افه اا  رتمه ،     جهد، به  شهبت   تمهد    كتيناودف 

و كهههده  ا ي، و سهههتانمد  ربتگهههي  نههه  محصهههمل   

 نههههداي  ا گههه ا ش كتيندكههه  ردابهههد، بهههت ناهههداج     

 آمده اا اا  رحقب  است.يستب 

 نان قندی و بیسکویت حسی ارزیابی

 بیسکوئیت حسی ارزیابی

 هههد،  نهه   ظههدهت   حسههي واژگههي  ۀناههداج مطد عهه       

عطههت و طعهه   سههفاي  رخلخههو  بدفههت و پههااتش كلههي    

و  8هههد، ي  جههدول ببسههکمات و نههدن راههد،هههد، نممنهه 

و اوهدف  كهتين   شهکت  كدمهو   حهاف كه    يههد مينشدن  7

يههد كه    يسهت مهي  ناهدامي به    شتبت سهم گم  شهبتا   

( >32/3P) يا يهههد يا ، بههد سههدات نممنهه  ا ههالاف معاههي

 آو ي.بههد  مههي ههه  بهه   مقبم بههت كماههت،  وههم  آنکهه   

هههد، رحلبههو وا اههدن  ناههداج واژگههي طعهه  و مهه ه نممنهه 

ي صهههد  23يههههد نممنهههۀ بهههد  ببسهههکمات نشهههدن مهههي 

 ا ( 3/0)جههداگ ااي شههتبت سههم گم   بههدلارتا  امابههدا     

يههد و حاهي اا نممنهۀ حهدو، شهکت  هد         يسهت مهي  ب 

كاههد هههت  اههد ااهه    نبهه   امابههدا بههدلارت، كسهه  مههي  

 .(>32/3P)ا الاف معاي يا  نبست 

 هههد نشههدن مبههدنگب  امابههدا عطههت و بههم، نممنهه           

 92شهتبت سهم گم  به  مبه ان      يههد بهد اوهدف  شهدن    مي

 ههههد اامهههدييا  بهههب  نممنههه ي صهههد  ا هههالاف معاهههي 

 133شهههمي و كماهههتا  امابههدا ي  نممنهههۀ حهههدو،  نمههي 

اا نظههت امابههدا . شههميي صههد شههتبت سههم گم  ياههده مههي 

و  92  23 نهه    بههد افهه اا  شههتبت سههم گم  بهه  مبهه ان 

يا  كههده  ي صههد   ااهه  واژگههي بهه  طههم  معاههي    133

ادبد كه  ي  واره  ردابهد، بهت آامهمن كمهي  نه  نبه          مي

 .هست

 

 ها  بیس  یوها  سسی نم ن ارزیابی وی گی –1جدو  

 پذیرش کلی قابلیت جویدن رنس عطر و بو طعم و مزه )درصد( سهم

3 1/3±a1/0 20/3±a21/0 30/3±a32/0 22/3±a81/3 1/3±a23/0 

22 22/3±a2/0 31/3±a21/0 19/3±a12/0 20/3±a71/3 22/3±a12/0 

23 32/3±a3/0 0/3±a1/0 0/3±b1/0 00/3±a80/3 10/3±a23/0 

92 01/3±b7/3 22/3±ab8/3 30/3±c0/3 21/3±a  8/3 32/3±b89/3 

133 12/3±b9/3 33/3±b9/3 01/3±c31/3 3/3±b2/3 21/3±b07/3 
 .است ي صد 2 سط  ي  يا  معاي رفدو  يهاد  نشدن سامن ي  هت غبتمشدب  حتوف *          

 

اا نظههت واژگههي بدفههت و ردبلبههت جماههدن نبهه  نممنههۀ        

ي صههد شههتبت سههم گم  كماههتا  امابههدا     133حههدو، 

ي صهد   23ههد يا ي. نممنهۀ حهدو،    بدفهت  ا اا نظهت ا ااهدب   

 ي صههد شههتبت سههم گم  بهه   حههد  بههدفاي بههد  23شههکت و 

ا ههالاف ي صههد شههکت  133و  92  22هههد، يا ا، نممنهه 

به  طهم  كلهي  بهد افه اا       . (>32/3P) معاي يا ، نهدا ي 
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 رههت، بهه   ههمي  شههتبت سههم گم  بدفههت حد ههت سههفت   

ههد، رهبه    اا نظت پهااتش كلهي نبه  ببسهکمات     گبتي.مي

ي صههد شههتبت سههم گم   23ي صههد شههکت و  23شههده بههد 

 يسههت هههد بهه  ببشههاتا  پههااتش  ا اا سههم، ا ااههدب   

  نهه  نشههدن  هههد، مههترب  بههد ناههداج بت سههي  انههد.هآو ي

 حهب   ي  سهط    نه   رشهکبو  به   كمه   بهتا، يههد  مي

بهه  اامههدي ااهه   رههدي  احبدكااههده راههدهد، راهههد پخههت 

 راهدهد،  ببسهکمات   پخهت  جتاهدن  ي   .هسهااد  واكها  

 حدصهو  آمباه   اسهبدهد،  بهد  فتوكاهما  و احبدكااد  گلهمك  

 ااه   شهمند. مهي  رتكبه   مهبلا ي  واكها   ي  هدپتورئب  اا

 ا،رههمه  ههد،  نه   رشهکبو  به   واكا  ي   هلال پخهت   

 انمدمد.  مي محصملا  سط  ي 

 فتمملاسههبمن ي  شههکت اا حههد ماعههدي ي باههدبتاا        

  نهه  حفهه  بههت رمانههد عههلاوههههد، آ ي، مههيفههتآو يه

 اا بهب   شهدن  ربهته  اا پسهاد  مشهات،  و ا، مطلهمب رههمه 

 محصهههههملا   ا،رغااههههه  ا اش كهههههده   و حهههههد

 ,.Hamze Louie et al)كاههد   ا، جلههمگبت، غلهه  

2008). 
 

 ها  نان قند ها  سسی نم ن ارزیابی وی گی –3جدو  

 پذیرش کلی قابلیت جویدن رنس عطر و بو طعم و مزه )درصد( سهم

3 2/3±a12/0 12/3±a23/0 30/3±a72/3 3/3±a80/3 11/3±a12/0 

22 32/3±a1/0 20/3±a1/0 01/3±a73/3 23/3±a83/3 19/3±a32/0 

23 12/3±a11/0 32±a12/0 0/3±a80/3 2/3±a90/3 2/3±a1/0 

92 00/3±b8/3 22/3±b0/3 21/3±b01/3 02/3±a  9/3 22/3±b90/3 

133 21/3±b91/3 01/3±c0/3 21/3±c32/3 20/3±b0/3 12/3±c38/3 
 .است ي صد 2 سط  ي  يا  معاي رفدو  يهاد  نشدن سامن ي  هت غبتمشدب  حتوف *

 

 قندیارزیابی حسی نان

هههد، ا ااههدبي حسههي  ناههداج رحلبههو وا اههدن  يايه       

يههد بهب  امابداههد، طعه  و مه        ندن راهد، نشهدن مهي   

جهد،  ي صهد افه اا   شهتبت سهم گم  به       23هد رد نممن 

ههد  شهمي و نممنه   يا ، مشهدهده نمهي  شکت  ا الاف معاهي 

ي صهد شهتبت سهم گم  طعه  و      23و ي صهد شهکت    23بد 

م ه بدلارت، نسبت به  سهدات ربمد ههد يا نهد. امابهدا بدفهت       

كههتين شههتبت  هههد بههد اوههدف   و ردبلبههت جماههدن نممنهه   

ههد  ادبهد و نممنه   ي صهد  كهده  مهي    23سم گم  بب  اا 

آمهده اا رغببهتا    يسهت به   شمند ك  بهد ناهداج  رت ميسفت

 ناههداج. حمهه  و آنههد ب  يسههاگدهي بدفههت نبهه  همسمسههت

 اا حههدكي نههدن راههد، بهم،  و عطههت وا اههدن  رم اه  

 بهد  مشهدب    ونهد،  و هدسهت نممنه   بهب   يا معاهي  ا الاف

 به   يههد مهي  نشهدن  آنچه  بهتا، ببسهکمات گفاه  شهد      

نهدن   فتمملاسهبمن  ي  شهکت  ي صهد  بدكهده   كه   طهم ، 

 و ببشهاتا   ادبهد. مهي  كهده   نبه   واژگي آن امابدا راد،

 133متبهم  به  نممنهۀ حهدو،     كماتا  امابدا به  رتربه    

 ي صهههد شههتبت سههم گم  اسهههت.   133ي صههد شههکت و   

و  92امابدا  ن   بهد افه اا  شهتبت سهم گم  به  مبه ان       

يا  كهده  ادفاه  كه  ي  واره      ي صد ب  طهم  معاهي   133

 . ردابد، بت آاممن كمي  ن  نب  هست

نهدن   كلهي  پهااتش  امابداههد،  وا اهدن   رحلبهو  ناداج      

پهااتش   بهب   يا ،معاهي  ا هالاف  يههد مهي  نشهدن  راد،

. (>32/3P) يا ي وجههمي نههدن راههد، هههد،نممنهه  كلههي

 مطلههمبي ي  رمانههد عطههت و طعهه   مههي شههکت وجههمي

ممکه    آن فقهدان  كه   اامهدي كاهد   ههد، نهدنمااي  فهتآو يه 

 شهکت  فدرهد  نممنهۀ  ي  بهم  و عطهت  امابهدا  كده  ي بو است

بهه  طههم  كلههي  ناههداج   .(Laguna et al., 2013)بدشههد 

شهتبت  يههد بهد بهدلا  فها  ي صهد      ا اادبي حسي نشدن مي

 هههد، ببسههکمات ونههدن  نممنهه   پههااتش كلههي  سههم گم 
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  گیرینتیجه

 ي صهههد شهههتبت سهههم گم   23مصهههتف بهههب  اا        

ممج  كههده  وههتا  گسههاتش  افهه اا  جههد، شههکتبهه 

ا ي، و مبهه ان  وشههاداي و   كههده  وههخدمت ببسههکمات

ههد، ببسهکمات و نهدن    اف اا  شد  رتمه ،  نه  نممنه    

يهههد هههد نشههدن مههي ناههداج بت سههي  .شههميراههد، مههي 

ي صههد شههتبت سههم گم     133 و 92هههد، حههدو، نممنهه 

يا ، حمهه  معاههي نسههبت بهه  نممنههۀ شههدهد   بهه  طههم   

آامههمن ا ااههدبي حسههي . كماههت و سههفاي ببشههات، يا نههد 

ههد، ببسهکمات و نهدن راهد،     نممنه   يههد نشهدن مهي  نب  

و ي صههد شههتبت سههم گم  كماههتا  امابههدا    133حههدو، 

ي صههد شههتبت سههم گم     23و  22هههد، حههدو،  نممنهه 

ببشههاتا  امابههدا  ا اا نظت نهه   عطههت طعهه   بدفههت و      

بهت اسهد  ناهداج به  يسهت      . انهد پااتش كلي كس  كهتيه 

آمههده   شههتبت سههم گم  ردبلبههت آن  ا يا ي رههد بهه  جههد،  

مبهه ان شههکت ي  فتمملاسههبمن ببسههکمات و     ي صههد 23

يا ، كههد  وي بههدون اااکهه  رغببههت معاههي نههدن راههد، بهه  

نسههبت بهه  نممنههۀ شههدهد اامههدي گههتيي. شههتبت سههم گم   

جههد، شههکت ي  محصههملا  آ ي، ي  رمانههد بهه شههبتا  مههي

 مصد ف  دنگي و صاعاي ردبو پبشاهدي بدشد.

 

 قدردانی
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Abstract 

The use of natural compounds, especially sweeteners, in flour products is of particular importance. 

Sorghum syrup as a nutritious natural sweetener can be a good sustitute for sugar, especially in biscuits and 

sweet breads. In this research, possibility of sugar replacement by sweet sorghum syrup (KFS2 cultivar 

cultivated at Gorgan research station) in two bakery pruducts, bis and sweet bread, was studied. For this 

purpose, different levels of sugar replacement with sweet sorghum syrup (0, 25, 50, 75 and 100%) were 

used. Physico-chemical properties, sensory test and color measurement were evaluated. The results showed 

that adding more than 50% of sorghum syrup, instead of sugar, reduced spread factor, increased thickness 

value, decreased lightness and yellowness, and increased redness of the biscuits and sweet bread. The 

results also showed that samples containing 75 and 100% of sorghum syrup had significantly (p <0.05) less 

volume and rigidity than those of control sample. The sensory evaluation test also showed that samples of 

biscuits and sweet breads containing 100% of sorghum syrup had the lowest score and samples containing 

up to 50% of sorghum syrup gained the highest score in terms of color, flavor, texture and overall 

acceptance (p <0.05). Based on the results, sorghum syrup can be replaced, up to 50 %, with sugar in 

biscuits and sweet bread formula without any significant change, compared to the control sample. 
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